
 

 
Liebe Eltern und Sorgeberechtigte 

Streit gibt es in jeder Familie. Beim Streiten üben Kinder wichtige soziale Fähigkeiten.  
✓ Was unterscheidet Streit von Konflikten und von Aggression?  
✓ Wie können Eltern ihr Kind vorbeugend stärken?  
✓ Wie kann in der Kommunikation innerhalb der Familie früh erkannt werden, wenn etwas nicht 

stimmt?  

Unser Dozent der Stiftung Berner Gesundheit zeigt Hintergründe auf und nach einer 
kurzen Präsentation, werden die Themen (sich behaupten, „Nein“ Sagen, Bedürfnisse 
anderer Erkennen, Kompromisse finden, sich Vertragen) durch Beispiele oder bestimmte 
Fragen untersucht. 
Der Elternrat freut sich über eine rege Teilnahme und spannende Diskussionen! 

Eintritt frei / Kollekte (bar oder via TWINT) 

Kinderbetreuung: Die Sozialarbeiterinnen der lokalen Kirchgemeinden bieten eine kostenlose 

Kinderbetreuung an. Die Platzzahl ist beschränkt.  

Interessierte melden sich bis spätestens am 29. Mai bei 079 453 48 33. 

 

31.05.2023

15:00-17:00

"STREITEN 
WILL

mit KINDER 
BETREUUNG

FORTBILDUNG 
FÜR ELTERN 

GELERNT 
SEIN!"

EHEMALIGES 
KIRCHGEMEINDE 

HAUS

Reichenbachstr.
112


