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Legasthenie und
Dyskalkulie

Neue Elterngruppe in Bern

Personen mit einer Legasthenie — auch Lese-
Rechtschreibeschwéche (LRS) oder Dyslexie
genannt — haben Probleme beim Lesen und in
der Rechtschreibung, unabhangig von ihrer In-
telligenz. Bei einer Dyskalkulie bestehen die
Probleme beim Rechnen.

In Bern entsteht eine neue Selbsthilfegruppe fir
Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Legas-
thenie oder Dyskalkulie — oder bei denen ein
Verdacht darauf besteht. In der neu entstehen-
den Selbsthilfegruppe kdnnen Eltern Erfahrun-
gen und Wissen austauschen sowie Fragen be-
sprechen, wie etwa:

+  Wie kann ich mein Kind zu Hause unter-
stutzen?

« Was sollte/muss ich in der Kommunika-
tion mit der Schule beachten?

+ Wie kann ich mich fiir gerechtere Bil-
dungschancen engagieren?
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Das erste Treffen findet am 2. April 2025
statt. Fir mehr Informationen melden Sie sich
unverbindlich bei Selbsthilfe BE. Wir beraten
zur Selbsthilfe, vermitteln in Gruppen, koordi-
nieren und begleiten die ersten Treffen. lhre
Beratung und Teilnahme sind kostenlos und
werden vertraulich behandelt.
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